
Рабочая программа 

по дополнительной платной образовательной услуге   

Кружок «Танцевальная логоритмика» 

 

  Дополнительная образовательная программа «Танцевальная логоритмика» (далее 

Программа) социально-педагогической направленности разработана для воспитанников 

старшего дошкольного возраста (5-6 лет).  

 

 Отличительной особенностью данной образовательной программы является умелое 

сочетание логопедической ритмики, фонетической ритмики и танцевальной терапии. Это 

комплекс упражнений, основанный на интеграции элементов данных направлений, 

опирающийся на организацию деятельности на нейрофизиологическом, сенсомоторном и 

деятельностном уровнях. 

1. Цели и задачи реализации Программы. 

 

Цель.  Формирование речевых навыков воспитанников путем развития и коррекции 

двигательной сферы в сочетании со словом и музыкой.   

 

Задачи.  

Образовательные:  

1. Сформировать навык правильной речи. 

2. Научить овладению ритмом организации собственных движений. 

Развивающие:  

1. Формировать межполушарное взаимодействие. 

2. Развивать слуховое восприятие. 

3. Развивать музыкальный, тембровый слух, чувство ритма, мимику и пантомимику.  

4. Активизировать внимание и память. 

Воспитательные: 

1. Совершенствовать коммуникативные качества личности: мобильность, контактность, 

активность. 

2. Сформировать умение слушать и слышать педагога. 

3. Воспитывать доброжелательность, отзывчивость, коммуникабельность. 

  

2. Планируемые результаты 

 Предметные результаты 

Знает наизусть чистоговорки, стихи, прибаутки, песни, танцы. 

Умеет выполнять упражнения на развитие мимической мускулатуры. 

Владеет навыком выполнения артикуляционной, дыхательной гимнастик. 

 

 
 



Умеет сочетать движения крупной и мелкой моторики с речью. 

Умеет переключаться с одного вида движения на другое. 

Умеет ориентироваться в пространстве. 

 Метапредметные результаты 

Расширены представления о предметах и явлениях окружающего мира. 

Имеется навык перевоплощения согласно музыкальному сопровождению.   

Развито чувство ритма, артикуляционная моторика, двигательная память, динамическая 

координация пальцев рук. 

 Личностные результаты 

Развиты коммуникативные навыки. 

Сформировано умение слышать и слушать педагога. 

Воспитана доброжелательность, взаимоподдержка, взаимовыручка. 

 

 Занятия проводятся в игровой форме два раза в неделю во второй половине дня. 

Продолжительность занятий   составляет 30 минут. 

 


